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O6pasoBaTenbHana Nporpamma A0LWWKOAbHOro obpasoBaHmna «Tepemok»
ANA AeTen oT ABYX MecALUEeB A0 Tpex et
CootBeTctByeT ®IOC 10
PekomeHA0BaHa K U3AAHUIO U BHEAPEHUIO
YyeHbim coBeTom OITEHY
«NHCTUTYT U3y4yeHusa AeTCTBa, CEMbU U
BOCNMUTaHMA Poccumnckom akagemmm obpasoBaHUA»
(npoTtokon Ne2 ot 19.03.2019)
[lporpamma «TepemoK» — naypeart
HauuoHanbHOM Nnpemum
«3onoton MeaBeXOHOK» B HOMUHaLU UK
«Jlydwmne yyebHblie nocobuma» (2018)
Co3pgaHa B 2018 roay
HayuyHbin pykosoautenns: U.A. JlbikoBa
Hay4yHble peaakTopbl: Bonocosey T.B.,
Kupunnos WU.J1., Jlbikosa U.A.,
Ywakosa O.C.



TeMa UHHOBAIIMOHHOU EATEJIHLHOCTH:
«COI_II/IaJ'II)HO'KOMMyHI/IKaTI/IBHOe pa3BUTHUC ,Z[CTCﬁ MJIQACHYCCKOI'O 1 PaHHCTO BO3pacCTa
qepe3 (bOpMI/IpOBaHI/IG OCHOB O5MOIIMOHAJIBHOI'O MHTCJIJICKTA B YCJIOBMAX COHPIOKYHBTypHOﬁ

00pa3oBaTeIbHON CPEABI»



APT-METOAUKU

«PeLienT AAA TBOpPYECTBa,
BbIpa)X€HHUU CBOMUX SMOLIUU H




ApT-MmeToamukKa «fpkKkue cneabi»
E. B. JlokTuoHoOBa

Llens meToauMKM: B 3aHMMaTenbHOM M urposom copme pa3BMBaTh XYAOXECTBEHHO -
TBOpYeCKMe CnocobHOCTH, COAEeMCTBOBaATb CTAHOBJIEHMIO 3CTETUUYECKOro OTHOWEeHMA K
OKpYXXalouiem neMCTBUTEsNIbHOCTM.

B mMeToauMKe pacKpbiTbli OCHOBHbIe 3apauMm: cnocobcTtBoBarb CEHCOpPHOMY
PasBUTUIO MEJNIKOM MOTOPMKM PpPYK, KOOPAMHALMIO [OBMXXEHMS M  JIOBKOCTM,
NCUXO3MOLIMOHANIbLHOMY COCTOSIHMIO.

B MeTtoaMKe OuYeHb Ba)XXHO yuUMTbiBaTb HacTpoeHue pebeHka. «TBopuTb» nyvwie B
yTpeHHee BpeMs, 3TO 3alMTUT Manbilla OT 3MOUMOHANbHLIX M MHGOPMaALMOHHBIX
neperpy3ok. NMpumeHATb AaHHYI0O METOAMKY MOryT KaK BOCNUTarTenu, Tak M pogurernm.






ApT-MeTogMKa
«AxBapernb No MOKpPOMY JIMCTY»
(E.E. KpuBeHKko)

Llens MeToaMKM: co3aHMe YCMOBUMA ANA TBOPUYUECKOro OCBOEHMS LBeTa B
npouecce ero «nepexxuBaHua» AeTbMMU paHHero U Mnaguero AoWKONMbHOro
BO3pacrTa.

PucosaHue axKBapenbio NO MOKPOMY NMUCTYy no3sonser 6Gonbuwoe
BHMMaHMe yaenats pabGore c useTom.

NMpu pucoBaHuM aKsapenbio MO MOKPOMY JMCTY CoOeAuHEeHMue
MUAKOM KPACKM C BNaXKHBIM JIMCTOM CO3AaeT pacnsbiBUaTbie KOHTYPbI, YTO
AIBNAIETCA NyUYLIUM TPEeHaXXepom ansa pas3sutua paHtasum pebenka.

NMpouecc pucCoBaHMA MO MOKPOMY JNMCTY CHMMAaeT HanpsXeHue,
yCnoKauBaeT, Korga BUAAT YAUMBUTElNbHbIC ABMIKEHMUS aKBapernu no MOKpPOM

Gymare.






Apt-MmeTtoauka «Becenble
MYKOCOJIbKM»: TeCTOoNMacTuKa ansa
manbiweum U. A. JisikoBa

Llenbr MmeTtoaumkm: npuobuwarb gerem K HApogHOMYy
MCKYCCTBY TECTOMNacCTUKM, co3paTtb YCNOBMA Ans
«OTKPbITUA» CBOMUCTB TE€CTa U ocBoeHua 6a30BbIX
cnocoboB nenku; nogaep>Xxartb nNepebieé pafgoCTHbIe
NPOABJIEHUA XYAO0XXEeCTBEeHHOro TeopyecTBa.






«BoaHbIM MMp: nenum, urpaem,
pacTtemM» C NpyuMeHeHuem
nnasamouwiero nrnacTuniMHa

(U.A. JlaBpeHTbeBa)

Lens merognkmn: XypoXXecTBeHHO-3CTEeTUUYECKOe pa3BUTUE AeTen paHHero
BO3pacTa, a TaKXXe pa3BUTUEe MbLIWIIeHUA, BoobOpaxKeHmsa, KoopaHauum
ABUXXEHMMU, hpopMUMpPOBaHME HPABCTBEHHbIX Ka4YeCcTB NMIMYHOCTU pebeHka.

Metoauka npepcrtaBnser cobom cucremMy UrpoBbiX CuUTyauuMm C
McCnoNnb30BaHMEeM nnasawouwero nnacrunvHa. Nnasarowmm NNacTMnNvH -
JIerKkMM M nNNacTUYHbIX COBPEMEHHbIM XYyAOXXeCTBEeHHbIM Martepuan,
KOTOpPbIA [AEPXUTCA Ha NOBEepXHOCTU BOAbl, UTO no3BonfAer pebeHkKy
BblNilenutb nNOOyr0 uUrpywky: pbibKy, yYTOuKy, FNOAOYKY M co3aaTthb
yBreKatenbHyl0 urpy B BogHou cpepe. Metoaumka npepnonaraer
co3paHMe MIpoBbIX MNOMCKOBBLIX cutyaumm, auddepeHUMpoOBaHHOroO
noaxopa K Kaxpaomy pebeHKy C y4yeToM ero uHABMAYaAlbHbIX
0CO06eHHOCTEN, MHTEPECOB U NpeaAnouYTeHUM.







Apt-metoauka «PucoBaHue Ha
necke» (T. IN. Ckeopuoga)

Llens MeTrogunkm: pa3BuTne 3MOLMOHANIbBHOM
OT3bIBUMBOCTU, TBOPUYECKOIro BOoGpaxeHus,
KOHCTPYKTMBHOIro B3ammogemncreua pebeHka
CO CBepCTHMKaMM, pOAUTENAMM "
neparoramMmum, CTaHOBJIeHUEe 3CTeTUYeCcKoro
OTHOLUEHMSA K OKpYyXamolwemMmy Mupy,
TBOpPUYECKOro soobpaxxeHms.

3aHATUMA BKNIOYAlOT B ceba Bxoa B
3aHATMe, paboTy 3a NnecoYyHbIM CTOJNIOM, B
npouecce Kortopou pebeHok pucyert
CHOXKEeTbl CKa30K UM UINNIOCTPUpPYEeT CBOIO
cobcrTBeHHy0. Pabora ¢ neckom nossonser
BOCNMUTAHHMKAaM BbipaXXaTb CBOM CaMble
rnybokme amoumoHanbHbIE NEepeXXmuBaHUA, a
cneuuanbHO OpraHN30BaHHbIE Urpbl
cdopmMmupyror ymeHue npmcnylumBaTrbCcs K
cebe, oco3HaBaTb M NporosapuBaTtb CBOM
olLyUIeH A, NepeXXMBaHMa U 3MOLMM.



ApTt-MmeToaukKka «TearTp Ha cTone»
(A.U.MapTbiHOBA)

Llens merogwukm: coumanbHO-KOMMYHUKaTUBHOEG pPa3BuUuTuUe aAeTem PaHHero A[owkKosiibHoOro
BO3pacta, NO3HAHMEe MHOrorpaHHoOro okKpy;xamwuero Mumpa uYepes TearTpanm3oBaHHbIe
npeacrasneHmsa Ha CToJie C MCnonb30BaHMEM HapPOAHbIX CKa30K.

MetToauka BbICTpOEHa Ha OCHOBE MMHM — TeaTtpa, rae AeTU He TONMbKO 3pUTeriu, HO MU
camMble HacTofiluMe YyYacTHMKMU. Y pebeHka nosBnaerca ymeHume KoMmObumHmpoBarb o6pas3bl,
pa3BMBaeTCA MHTYMUMA, CMeKanka, cnocobHoctb K wumnposusaumm. OcobeHHOCTHb
MEeTOAMKM CTPOUTCA Ha OAHOBPEMEeHHOM BOCMPMATUM HECKONbKMX BUAOB MCKYCCTBa,
B3aMMHO BNMAIOWMUX ApPYyr Ha Apyra v Bbi3blBaloWMe Yy AeTeM SpKue 3MOLuMOHalbHble
nepexupaHva. flaHHaa mMeToauKa NO3BONSAEeT B MrpoBOM TeaTpanum3oBaHHoOM chopme npm
NMOMOLUM CKA304YHbIX repoeB CMoAaenMpoBaTb BO3MOXHbIE XXU3HEeHHble cutyauum, 6nuskue
OonbITY AeTen paHHero so3pacra






ApT - MeTOaAMKa «3aragkKkm TearTpa
TeHem ana manbiwen» (Y.10.
AnexcaHppoBa.)

Llens MeToAMKM: TBOpUYECKOEe pa3BUTHE AieTEeN paHHero U Mnaguero AoWKoONbHOro
BO3pacTa B npouecce npuobuieHna K MCKyCCTBY TeaTpa TeHeM B COBMECTHOM
AeATenbHoCTU ¢ 6NMM3kum B3pocnbiMm. B OCHOBe TeaTpa TeHEeM JNeXXUT urpa cseta M TeHM.
MMeHHO KOHTpPAacCT CBeTa U TeHM onpeaenser cneunpmky naHHOro BUAa MCKYCCTBa U
0CcO6eHHOCTM ero BO3ieMCTBUA Ha 3puTensa. TeaTp TeHeM Bbi3biBaeT Y AleTen fApKue
SMOLMOHalNbHbIE NepeXuBaHuA.






ABTOpPCKME CKa3KMm



Buabl TeaTpoB UCNOJ/Ib3yeMbliX
B HAalLen NPaKTUKN

Byma)XHO-nasnbuYMKOBbIU TeaTp Pe3nHOBbIN HAaCTONbHbLIN TEeaTp



Pe3nHoOBbIN Na/IbUUKOBbLIN TeaTp ManbumKoBsblii PpeTpoBbIN
Teatp



Pe3nHOBbIN HAaCTONbHbLIN TEeaTp HactonbHbiK Teatp us perpa



BA3aHHbIN HACTONbHbIU TEaTp HacTtonbHbIN gepeBAHHbIU TeaTp



APT-METOAUKH

«PeLienT AAA TBOpPYECTBa,
BbIpa)X€HHUU CBOUX SMOLIUU U
YyyBCTB>»
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